Alkohol- och tobakspolicy
Vasa Gymnastik

Vasa Gymnastik accepterar inte bruk av alkohol eller tobak i samband med nagon
gymnastikaktivitet i foreningens regi. Detta galler bade aktiva, ledare samt foraldrar.
Foreningen foljer Riksidrottsforbundets alkohol- och tobakspolicy men for att tydliggdra och
anpassa den till just var verksamhet foljer har riktlinjer som alla medlemmar ska verka for att
de foljs.

* Det ar snus, rok- och alkoholférbud for aktiva och ledare i samband med alla
traningar.

* Foraldrar som vill roka i samband med traningstid ber vi att inte sta i anslutning till
entréer, 6ppna fonster eller luftintag/ventilation.

* Vi konsumerar varken alkohol eller roker/snusar under kick offer, ledartraffar,
styrelsemoten m.m.

* Var och en som misstanker att tobak/snus/alkohol anvdands av minderarig ar skyldig
att rapportera detta till myndig ledare som i sin tur kontaktar den aktiva samt
malsman.

* Som ledare ar det viktigt att skilja pa ledarrollen och privatliv. Ledaren ar en forebild
for alla aktiva och bor darmed forega med gott exempel.



